
IES “RAMIRO II” 

ACM – PMAR I - 2º C 

TAREAS PARA SEPTIEMBRE 2021 – Curso 2020/2021 

 

Alumno/a …………………………………………………………………………………………………………………….. 

LEER BIEN LOS ENUNCIADOS. LAS SOLUCIONES TIENEN QUE ESTAR ORDENADAS 

 
FÓRMULAS 

Velocidad ► v = 
𝒆𝒔𝒑𝒂𝒄𝒊𝒐

𝒕𝒊𝒆𝒎𝒑𝒐
     Aceleración ► a = 

𝒗𝒆𝒍𝒐𝒄𝒊𝒅𝒂𝒅

𝒕𝒊𝒆𝒎𝒑𝒐
 

Segunda Ley de Newton: F = m·a ► F = fuerza; m = masa del cuerpo; a = aceleración  

Peso: P = m·g ► m = masa del cuerpo; g = aceleración de la gravedad 

Fuerza elástica / Ley de Hooke: Fe = k·x ► k = constante elástica del muelle; x = desplazamiento del 

muelle 

 
1) Realizar los siguientes cambios de unidades:  

a) 20 m/s a km/h      g) 3,2 h en segundos 

b) 100 km/h a m/s      h) 4,5 h en minutos 

c) 14,5 h en horas y minutos     i) 7 h 30 min en minutos 

d) 30 s en minutos      j) 8 h 30 min en segundos 

e) 6,5 min en segundos      k) 2,5 min en minutos y segundos 

f) 800 m en km       l) 0,75 m a cm 

 

2) Un coche ha tardado 4 h en recorrer 360 km. Calcular la velocidad media a la que ha viajado. 

 

3) ¿Qué aceleración tiene que sufrir un coche para frenarse en seco en 5 s si circula a una velocidad de 110 

km/h?  

 

4) Calcular la aceleración con la que se mueven los siguientes cuerpos de masa 5 kg.  

 

 

 

 

 

5) Indicar si los siguientes objetos son elásticos, plásticos o rígidos:  

a) Un trozo de plastilina      e) Una goma de borrar 

b) Un bloque de hormigón     f) Una cuerda de violín 

c) Una camiseta de licra     g) Una ventana de cristal 

d) Un trozo de porcelana     h) Un trozo de masa para hacer pan 



6) ¿Cuál será la elongación de un muelle sobre el que actúa una fuerza de 80 N y que tiene una constante 

elástica de 200 N/m?  

 

7) Calcular el peso de los siguientes objetos en la Tierra: 

a) Una persona de 60 kg    c) Un elefante de 7 t 

b) Un libro de 500 g     d) 30 mg de un medicamento 

 

8) Calcular la masa de los siguientes cuerpos sabiendo que su peso es: 

a) P = 980 N      c) P = 1274 N   

b) P = 34,3 N      d) P = 88,2 N 

 

9) Indicar de qué grado/género son las siguientes palancas: 

PALANCAS GRADO/GÉNERO 

Carretillo  

Alicates  

Fregona  

Pinzas de la ropa  

Caña de pescar  

Cascanueces  

Balancín niños  

Pala  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


